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Comment évolue I'adhésion des Francais
aux mesures de prévention contre

les virus de ’hiver ?

Résultats de la vague 38 de I'enquéte CoviPrev'
(30 aout - 9 septembre 2024)

Indicateurs-clés des comportements
de prévention des Francais lors de la vague 38

(30 aolit - 9 septembre 2024) et comparaison?
avec la vague 37 (11 au 18 septembre 2023)

59 o/o des participants éligibles a la nouvelle dose de vaccin contre la Covid-19 ont 'intention de
faire la vaccination cet automne.

50 (yo (stable) des participants a risque de formes graves de grippe en raison de leur age

(=65 ans) ou de leur état de santé (comorbidités, obésité) déclarent vouloir recevoir a la fois la
vaccination contre la grippe et contre la Covid-19.

23 (yo (stable) des participants a risque de formes graves déclarent ne vouloir faire aucun des
deux vaccins contre la grippe ou la Covid-19 cet automne.

43 (yo des participants déclarent ne jamais porter le masque en cas de symptémes, en présence
de personnes fragiles ou dans les lieux trés fréquentés.

"Depuis le 23 mars 2020, Santé publique France, en lien avec I'Institut de sondage BVA, réalise I'enquéte CoviPrev pour suivre I'évolution
de I'adoption des comportements de prévention dans le contexte de I'épidémie de Covid-19 et le suivi de la santé mentale. Pour chaque
vague d’enquéte, un échantillon national représentatif de 2 000 personnes agées de 18 ans et plus est interrogé par Internet.
+ d’info :_ www.santepubliquefrance.fr

2 Au vu des changements de recommandations mis en place depuis 2023, les intitulés des questions ont été modifiés et certains résultats
ne sont donc plus comparables a ceux des vagues précédentes de I'enquéte Coviprev.


http://www.santepubliquefrance.fr/
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Evolution de I'acceptabilité de la vaccination
contre la Covid-19

En vague 38 (30 aolt - 9 septembre 2024), 38 % des répondants se sont déclarés éligibles a la
nouvelle dose de vaccin automnale (n=763). Parmi eux, 59 % avaient I'intention de faire cette
nouvelle dose, cette proportion étant significativement supérieure chez les hommes (65 %), les
personnes agées de 65 ans et plus (60 %), les CSP+ (62 %), les personnes favorables a la
vaccination en général (69 %), les personnes a risque de forme sévére de Covid-19 (61 %) et les
personnes vivant en milieu urbain (60 %).

Parmi les 41 % de répondants éligibles mais n’ayant pas l'intention de faire le rappel
automnal (n=315), leurs principales raisons étaient identiques a celles évoquées en
septembre 2023 :

« « Je ne souhaite pas faire le vaccin chaque année » pour 34 % d’entre eux.

« « Je ne veux plus avoir de vaccin contre la Covid-19 a cause des effets indésirables que j'ai
eus avec les doses précédentes ou par peur des effets liés a beaucoup de vaccin » pour 25 %.

« « Je ne pense pas que les vaccins proposés soient efficaces contre les variants qui circulent »
et « Je pense que les doses que j'ai déja recues suffisent » pour 24 %.

Par ailleurs, 10 % d’entre eux ont indiqué avoir eu la Covid-19 il y a moins de 3 mois, ou bien la
précédente dose de vaccin trop récemment.

Adhésion a la vaccination antigrippale

L’adhésion a la vaccination contre la grippe saisonniére a a nouveau été explorée lors de la derniére
vague d’enquéte en septembre 2024 au travers de questions concernant les intentions de se faire
vacciner contre la grippe d’'une part, contre la Covid-19 d’autre part, et I'attitude adoptée en cas de
proposition de faire ces vaccinations au méme moment. Les réponses sont présentées uniquement
pour les populations présentant un risque de forme grave pour la grippe (65 ans et plus et moins de
65 ans avec un facteur de risque pour la grippe?) : ces populations étant trés comparables a celles
ciblées par la nouvelle dose de vaccin automnale contre la Covid-19, I'appartenance a la cible a fait
I'objet d’'une question unique lors de cette derniére vague.

En septembre 2024, parmi 'ensemble des personnes adultes ciblées par la vaccination contre la
grippe, 49 % déclaraient avoir été vaccinées I'hiver dernier, proportion stable par rapport a
septembre 2023 (47 %).

Cette année, 52 % des personnes ciblées par la vaccination antigrippale ont I'intention de se
faire vacciner contre la grippe cet hiver, proportion identique par rapport a 'année passée. Cette
proportion s’éleve a 66 % chez les 65 ans et plus, mais n’est en revanche que de 39 % parmi les
personnes de moins de 65 ans présentant un facteur de risque, proportions également stables par
rapport a 2023.

Lorsque I'on interroge I’ensemble des personnes ciblées, 50 % accepteraient la vaccination
contre la grippe et une nouvelle dose de vaccin contre la Covid-19, et 32 % feraient les deux doses
au méme moment, proportion stable par rapport a septembre 2023 (Tableau 1). En septembre 2024,
la proportion de personnes de moins de 65 ans présentant un facteur de risque qui accepteraient
les deux vaccins était significativement inférieure a celle des 65 ans et plus (45 % vs 54 %).

Par ailleurs, 23 % des répondants a risque de formes graves ont déclaré ne vouloir faire
aucun des deux vaccins en septembre 2024, proportion stable par rapport a 2023. Cette proportion

3 Le facteur de risque a été défini par la présence d’un diabéte ou d’une pathologie pulmonaire (bronchite chronique, BPCO, asthme,
apnée du sommeil, mucoviscidose, insuffisance, emphyséme), cardiaque (insuffisance, angine de poitrine, antécédent d’infarctus, de
pontage ou d’AVC, trouble du rythme cardiaque, cardiopathie congénitale, maladie des valves cardiaques, maladie des artéres du coeur),
ou rénale (néphropathie, dialyse, syndrome néphrotique) ou d’'un cancer avec traitement en cours ou d’'une obésité (IMC>30).
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était significativement supérieure chez les moins de 65 ans a risque de forme grave par rapport aux
personnes de 65 ans et plus (26 % versus 20 %).

Tableau 1. Intention de vaccination I’hiver prochain des personnes a risque de forme grave dans
le cadre de la recommandation de vaccination contre la grippe et d’une nouvelle dose de vaccin
contre la Covid-19, (% pondérés)

Moins de 65 ans avec Ensemble des personnes

65 ans et plus

facteur de risque ciblées

Je ferai les deux vaccins en méme temps 30 % 34 % 32 %
Je ferai les deux vaccins, mais a des moments différents 15 % 20 % 18 %

Je ne ferai que la nouvelle dose de vaccin contre la Covid-19 6 % 4% 5%

Je ne ferai que la vaccination contre la grippe 9% 14 % 1%

Je ne ferai aucun des deux vaccins 26 % 20 % 23 %

N (100 % 503 502 1005

Source : Enquéte CoviPrev, vague 38 (30 aolt - 9 septembre 2024), France métropolitaine

Parmi les personnes qui estiment faire partie de la cible de la vaccination antigrippale mais
qui ne souhaitaient pas la faire cette année, (n=165), leurs principales raisons étaient :

« « Je préfére me protéger par d'autres moyens, comme le lavage des mains » pour 28 %.
« « J'ai peur du risque d'effets secondaires » pour 24 %.

« « Je ne pense pas que le vaccin contre la grippe soit efficace » pour 24 %.

Evolution des indicateurs d’adhésion aux gestes

Au vu des assouplissements sur les recommandations liées aux gestes barriéres, les participants a
'enquéte Coviprev n'ont plus été interrogés uniquement sur leur adoption systématique des gestes
barriéres durant les derniers jours mais, de maniére plus générale, sur la fréquence de leur adoption
au cours des 12 derniers mois.

En vague 38 (30 aolt - 9 septembre 2024), 29 % des répondants a CoviPrev (n=2 000) ont déclaré
porter un masque souvent (16 %) ou systématiquement (13 %), en cas de symptdmes, en présence
de personnes fragiles ou dans les lieux trés fréquentés. En revanche, 43 % des répondants ont
déclaré ne jamais porter le masque dans ces situations a risque, et 7 % ne jamais se laver les mains
avec du savon ou du gel hydoalcoolique.

En moyenne, quel que soit le geste barriére concerné, la proportion de répondants déclarant ne
jamais les respecter était plus élevée chez les hommes, les personnes en situation d’inactivité, les
personnes défavorables a la vaccination en général, les personnes déclarant ne pas étre a risque
de forme sévére de Covid-19, ainsi que les personnes résidant en zone rurale.

Les participants de CoviPrev ont été interrogés sur les principales raisons qui les
pousseraient a continuer les gestes barriéres ou a les respecter plus souvent.
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En 2023, alors que la raison la plus choisie « le retour de I'épidémie de Covid-19 » (60 %) était
supérieure de 11 points a « I'envie de ne pas étre malade ou de ne pas contaminer ses proches »
(49 %), ces deux raisons ont été choisies a des proportions identiques de 53 % chacune en 2024.

En revanche, tout comme en 2023, la proportion de répondants indiquant étre incités a continuer les
gestes barriéres ou a les respecter plus souvent dans le cas d’épidémie de grippe ou d’'une autre
maladie de I'hiver diminuait de moitié par rapport a la Covid-19 avec des proportions respectives de
31 % et 25 % pour ces deux raisons

Les personnes évoquant que l'arrivée d’une épidémie de grippe leur ferait adopter d’avantage
les gestes barriéres étaient plus nombreuses parmi les personnes agées de 65 ans ou plus (36 %),
les CSP+ (34%), les personnes se déclarant en mauvais état de santé général (40 %), ainsi que
parmi les personnes a risque de forme sévére de Covid-19 (33 %).

Par ailleurs, 15 % des répondants ont déclaré qu’aucune raison ne les pousserait a continuer
ou augmenter I’adoption des gestes barriéres (13 % en septembre 2023).

EN CONCLUSION

e Un peu plus de la moitié des personnes éligibles a la nouvelle dose de vaccination contre la Covid-19 avaient
lintention de recevoir la vaccination cet automne. Les répondants ne souhaitant pas renouveler leur vaccination cet
automne I'expliquaient, pour encore un quart d’entre eux, par la peur des effets indésirables, et pour un autre quart, par
la perception d’'un manque d'efficacité contre les variants actuellement en circulation. Rappeler que dans la grande
majorité des cas les réactions au vaccin sont bénignes et de courte durée semble nécessaire. Les effets indésirables les
plus fréquents sont comme pour la majorité des vaccins. Aucun des effets indésirables rapportés n'a remis en cause le
rapport bénéfice/risque du vaccin contre le Covid-19. Par ailleurs, notamment dans cette période d’augmentation de la
circulation virale, il est essentiel de rappeler I'importance de la vaccination contre le Covid-19 des personnes les plus
fragiles, notamment pour la prévention des formes graves.

e De méme, un peu plus de la moitié des personnes éligibles a la vaccination antigrippale avaient 'intention de la faire
cet automne, avec une proportion plus élevée des personnes dgées d’au moins 65 ans que de moins de 65 ans présentant
un facteur de risque.

e Parmi les personnes ciblées par ces deux vaccins, les intentions de se faire vacciner cet automne sont stables par
rapport a I'année derniére, mais les moins de 65 ans présentant un facteur de risque semblent étre les plus réticents a la
vaccination et étre plus nombreux a déclarer ne vouloir faire aucun des deux vaccins cet automne.

e Plus d’une personne a risque sur deux acceptant d'étre vaccinée a la fois contre la Covid-19 et contre la grippe cet
automne, se déclarait étre préte a recevoir les deux vaccins au méme moment.

e La faible adoption du port du masque se confirme a nouveau cette année, et ce dans toutes les circonstances, méme
en cas de symptdmes, en présence de personnes fragiles ou dans les lieux trés fréquentés.

e Tout comme en 2023, pour plus de la moitié des répondants, les intentions de maintenir les gestes barriéres ou
d’augmenter leur adoption I'hiver prochain sont majoritairement motivées par le retour d'une nouvelle épidémie de Covid-
19. Cette année, I'envie de ne pas étre malade ou de ne pas contaminer ses proches progresse et devient également
I'une des raisons motivant le plus leur adoption. Les gestes barriéres semblent toujours corrélés avec la Covid-19, l'arrivée
d’une épidémie de grippe ou d’'une autre maladie de I'hiver n’était en revanche évoquée que par moins d’'un tiers d’entre
eux.
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L’enquéte Coviprev est une enquéte quantitative répétée sur échantillons indépendants, réalisée par questionnaires auto-
administrés en ligne. A chaque vague d'enquéte, un échantillon national de 2000 personnes, représentatif de la population
francaise agée de 18 ans et plus est interrogé.

La représentativité de I'échantillon est assurée par la méthode des quotas appliquée aux variables sexe, age, CSP du
répondant, région, catégorie d’agglomération, redressé sur le recensement général de la population 2016 de I'INSEE.

Les résultats présentés sont estimés par des analyses bivariées, associées au test de Wald ajusté, permettant de
déterminer la significativité des différences observées lorsque cela est possible. Les estimations de prévalence sont
calculées avec des intervalles de confiance a 95 %.

Oriane Nassany

Sandrine Randriamampianina, Frangois Beck
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