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Qu’est qu’une maladie infectieuse émergente ?

« émergence, n.f. »
Apparition soudaine dans une suite d’évènements, d’idées. Par extension, apparition d’un 
organe biologique nouveau ou de propriétés nouvelles. Synonymes : survenue, apparition, 
jaillissement (Le Robert).

L’émergence préexiste à sa découverte et n’apparaît que pour celui qui la rencontre.

Une maladie émergente est l’irruption au sein d’une population humaine d’un agent pathogène nouveau, à 
partir d’un réservoir animal ou environnemental, ou à la suite d’une modification génétique d’un agent 
pathogène existant,

Il peut également s’agir d’une maladie connue qui réapparaît en s’étendant géographiquement ou en devenant 
plus transmissible ou plus sévère : on parle alors de maladie ré-émergente



Comment et pourquoi les maladies 
infectieuses émergent-elles ?
1/ Débordement

Episode accidentel d’infection d’un hôte inhabituel puis contamination humaine 
secondaire mais sans possibilité de réplication chez l’homme => impasse 
virologique

https://www.pasteur.fr

https://www.pasteur.fr/


Comment et pourquoi les maladies 
infectieuses émergent-elles ?
2/ Saut d’espèce

Zoonose accidentelle avec implantation et réplication chez l’homme

Puis transmission interhumaine secondaire

https://www.pasteur.fr

https://www.pasteur.fr/


Comment et pourquoi les maladies 
infectieuses émergent-elles ?
3/ Circulation et évolution de la transmission interhumaine

https://www.pasteur.frArrêt de la transmission  = simple flambée épidémique

Possibilité de pandémie

https://www.pasteur.fr/


Notions de R0 ?



L a R o u g e o l e , c a r a c t é r i s t i q u e s

• Maladie virale éruptive de l’enfance, liée à un Paramyxovirus

• Hautement contagieuse 
• R0: entre 15 et 20

Pr  Philippe Vanhems

(Ex. Grippe) (Ex. Covid)



Modes de transmission => mesures barrières

Puis

• Contact

• Air

• Gouttelette

2009

2013 20242017

+++ Avant tout +++
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2



Photo : The American Society For Microbiology (ASM)  http://www.asm.org

Mesures barrières … appliquées, respectées  ?



Des exemples d’émergence ?



Frise chronologique « des émergences» ?

Peste
Grippe espagnole 

1918-1919
Grippe de Hong Kong 

1969-1970

SRAS
2002-2004

MERS-CoV
2012

SARS CoV-2
2020

Ebola
1976

Crimée Congo 
1944 & 1956

Fièvre hémorragique de 
Marburg

1967

Fièvre de Lassa
1969

Grippe H1N1
2009

SIDA
1981-1982

mpox
1970

(2022 & 2024)

Eradication 
de la variole

1979

Zika
1947 …

(2014 & 2018)

Oropouche
1955

(2023-24)

Chikungunya
1952 - 1953 …

(2005/2009-10 … 2014)

Dengue
1903 – 1907

(1927 - 1956 -1958)

Pandémies

Variole



Quelques exemples … d’émergences

• Du rat … à la Chauve-Souris ?

• Sans oublier les tiques et les moustiques ! …et certains  moucherons !!

Mastomys natalensis
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La peste



La Peste de Justinien



en Europe => 25 millions de victimes en Europe en cinq ou six ans (1347-1352), soit entre 30 et 60 % de la population

La Peste noire



La peste de Chine



La peste de Chine



La peste de Chine



Distribution de la peste selon l’OMS en 2016



Fièvres hémorragiques virales (FHV)



Rappels sur les FHV

Il en existe plusieurs :

• Filoviruses
Marburg

Ebola

• Arenaviruses
Lassa

• Crimée-Congo



Rappels sur les FHV

Il en existe plusieurs :

• Filoviruses
Marburg (1967)

Ebola

• Arenaviruses
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• Crimée-Congo



Rappels sur les FHV

Il en existe plusieurs :

• Filoviruses
Marburg

Ebola (1976)

• Arenaviruses
Lassa

• Crimée-Congo

25 000 cas
11 000 décès



FVH de Lassa

• Zoonose

• Réservoir naturel : Mastomys natalensis
« rat du Natal, rat africain commun, rat plurimammaire
souris multimammaire africaine »
9-16 cm (sans la queue) 60 à 90 g 

Habitat : commensal de l’homme, vit seulement dans les zones habitées de l’Afrique subsaharienne, 
s’étendant du Sénégal à la Somalie et à l'Afrique du Sud. 

• Touche principalement : Sierra Leone, Liberia, Guinée et Nigeria.

• Mais aussi les pays limitrophes : Mali, Ghana, Côte d’Ivoire et Burkina Faso.

• Plus récemment le Benin (2014 et 2016)

• 200 000 à 300 000 cas par an en Afrique de l’ouest . 5000 à 10 000 décès par an*.

• La plus fréquente des FHV importées en Europe (# 30 cas ?)

• Théoriquement utilisable pour le bioterrorisme (Agent MOT)
*Fichet-Calvet & Rogers, PLoS NTDs, 2009

Lassa fever distribution*

Elisabeth Fichet-Calvet



Rappels sur les FHV

Il en existe plusieurs :

• Filoviruses
Marburg

Ebola

• Arenaviruses
Lassa

• Crimée-Congo (CCHFV)



https://www.coreb.infectiologie.com

https://www.coreb.infectiologie.com/


https://www.coreb.infectiologie.com

https://www.coreb.infectiologie.com/
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I. Épidémiologie
Retour historique

Virus isolé et identifié dans un 
institut de recherche à 

Copenhague chez des singes 
importés de Singapour 

présentant des symptômes 
similaires à la variole 

1958

1970

Premier cas 
d’infection 

humaine chez un 
enfant de 9 ans en 

Équateur

1996

Première épidémie en 
RDC avec 500 cas au 

total et quelques 
dizaines de décès

2003

Épidémie aux USA 
(47 patients 
confirmés) : 

premiers cas hors 
Afrique 

Mai 2022

Épidémie dans 
l’hémisphère Nord : 
cas en GB, Espagne, 

Portugal, France, Suisse, 
Canada, Suède, 

Belgique…

Cas sporadiques de Mpox entre 2003-2022 
chez des voyageurs provenant du Nigéria 
(GB, Israël, Singapour, USA) 

Août 2024

Plus haut niveau d’alerte sanitaire de 
l’OMS : « Urgence de santé publique de 
portée internationale » face à l’épidémie 

de Mpox de clade 1 en Afrique,
1er cas en Europe (Suède)



I. Épidémiologie
Épidémiologie 1970-2021
Présence en Afrique centrale 
et de l’Ouest

Source : 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articl

es/PMC8870502/ 

Majorité des cas enregistrés dans les régions 
rurales de la forêt tropicale du bassin du Congo 

(Gabon, Cameroun, RDC) et de l’Afrique de l’Ouest 
(Sierra Leone, Côté d’Ivoire)

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8870502/


I. Épidémiologie
Épidémiologie 1970-2021
Émergence américaine à partir des années 2000

Sources : 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PM

C8870502/ ; 
https://ncdc.gov.ng/themes/common/docs/pro

tocols/96_157779 8337.pdf

USA 2003 : contamination avec des chiens 
de prairies domestiques infectés par des 

rongeurs africains importés 
Pas de transmission inter-humaine

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8870502/


I. Épidémiologie
Épidémiologie 1970-2021
Cas importés en Grande-Bretagne et dans d’autres pays 2010-2019

Sources : 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articl

es/PMC8870502/ 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8870502/


I. Épidémiologie

Source : (Adler et al., 2022)

Épidémiologie 1970-2021
Epidémie 2021 : transmission intra familiale rapportée en 
Angleterre



I. Épidémiologie
Émergence en Europe et dans le monde - Printemps 2022

Source : Santé publique France ; 
OMS- Multi-country monkeypox

outbreak in non-endemic countries

En avril-mai 2022, des cas sans 
notion de voyage ni de contact 

avec des voyageurs en 
provenance de pays à risque ont 

été identifiés dans plusieurs 
pays non endémiques

07/05/22 : Premier cas confirmé au Royaume-Uni chez un 
individu de retour du Nigéria 
13/05/22 : 2 cas autochtones + rétrospectivement un 3e cas 
dans le foyer familial, mi-avril
+ 4 cas autochtones HSH 
+ alerte rétrospective sur un épisode de cas groupés au 
Portugal, HSH fièvre + éruption
19/05/2022 : Premier cas suspect signalé en France (IdF) et 20 
cas au Portugal
29/05/2022 : 16 cas confirmés en France 
10/06/2022 : 97 cas confirmés en France, 783 cas en Europe 
(321 au RU), et 1200 dans le monde 
9/08/2022 : 2 600 cas en France, 16 000 en Europe 
Espagne>Royaume Uni>Allemagne>France sont les 4 pays les 
plus touchés et près de 20 000 dans le monde (4 décès 
déclarés)

CHRONOLOGIE

https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-transmissibles-de-l-animal-a-l-homme/monkeypox
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2022-DON385


Depuis septembre 2023, la République démocratique du Congo (RDC) connait une augmentation
significative de cas d'un nouveau variant de clade 1b.
En 2024, le pays a signalé plus de 16 000 nouveaux cas et 511 décès.

Ces dernières semaines, 8 nouveaux pays limitrophes de la RDC ont signalé des cas confirmés de
Mpox. La présence du nouveau variant du clade 1b a été confirmée au Rwanda, au Burundi et en
Ouganda ainsi qu’au Kenya.

Le 14 août 2024, l’OMS a déclaré son plus haut niveau d’alerte « urgence de santé publique de portée 
internationale » face à l’épidémie de Mpox en Afrique centrale liée au clade 1.

Le 15 août 2024, un cas de MPXV clade 1b a été signalé en Suède. La personne touchée a été infectée
au cours d'un séjour dans une région d'Afrique.

I. Épidémiologie
Épidémie 2023-2024 en Afrique - Situation été 2024

Sources :
WHO Director-General declares mpox outbreak a public health emergency of 
international concern ; ECDC - Risk assessment for the EU/EEA of the mpox
epidemic caused by monkeypox virus clade I in affected African countries

https://www.who.int/news/item/14-08-2024-who-director-general-declares-mpox-outbreak-a-public-health-emergency-of-international-concern
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/risk-assessment-mpox-epidemic-monkeypox-virus-clade-i-africa








• Transmission intrafamiliale décrite (épidémie africaine) 
- Materno-fœtale
- Objets/linges contaminés
- Possiblement sécrétions respiratoires 

et gouttelettes

 Contact patient infecté

• Lésions cutanés et muqueuses
• Contacts étroits

III. Transmission

A fortiori lors d’une relation sexuelle, même protégée, mode principalement observé à ce jour pour le clade 2 



IV. Mesures d’hygiène et de protection

Se protéger en milieu de soin

• Application des précautions standards pour tous les 
soins des cas confirmés et suspects 

• Éviter les activités susceptibles de remettre en 
suspension les matières séchées de lésions 
(ventilateurs, dépoussiérage, balayage, aspiration)

• Placer le patient dans une chambre individuelle en 
fermant la porte et limiter ses déplacements 

• Utiliser des EPI adaptés

• Gestion des déchets via filière DASRI

• Procédures de nettoyage et de désinfection avec un 
désinfectant virucide (EN 14476)

Se protéger à domicile

• Isoler le plus possible le patient

• Utiliser des EPI (masque à proximité et gants à 

usage unique si contact nécessaire)

• Hygiène des mains renforcée pour tous

• Nettoyer/désinfecter sol et surfaces avec  produits 

détergents/désinfectants du commerce

• Linge lavé en machine à 60°C si possible

• Déchets de soins éliminés dans un sac pour 

déchets ménagers scellé, doublement emballé 

dans un autre sac et élimination dans les 

poubelles ménagères

Source : CDC ; HCSP

Précautions d’isolement jusqu’à la 
tombée des croûtes et 

réepidermisation

https://www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox/clinicians/index.html
https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=1212


EPI adapté : 

Précautions AIR + CONTACT
• SHA

• Masque FFP2 ajusté (fit-check)

• Lunettes

• Si contact avec lésions ou l’environnement du patient : 
• Gants
• Surblouse (plus tablier ou surblouse étanche/couvrante si contact 

rapproché type toilette)

IV. Mesures d’hygiène et de protection 
pour les soins d’un patient

Source : SF2H



https://www.sf2h.net/actualites/revue-de-litterature-monkeypox.html Consultez la syntèse de l'article en français 

https://www.sf2h.net/actualites/revue-de-litterature-monkeypox.html
https://www.sf2h.net/k-stock/data/pdf/monkeypox_bulletin_148.pdf


…Extrait …



…Extrait …



Modes de transmission => mesures barrières

Puis

• Contact

• Air

• Gouttelette
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Perspectives

• Travail en lien avec la COREB +++

• Projet « REB au quotidien » en lien les sociétés savantes partenaires 
(Spilf, SF2H, SFMU, SFM, SRLF, SFAR, CMG …) les CPias, l’ANCESU … SpF

=> Représentants désignés
• Par le réseau national des Cpias =>Gwenaëlle Locher & Marina Colot*

• Par la SF2H => Hervé Blanchard & Béatrice Grisi

• Place de la plate-forme de l’EHESP ?



Place des réseaux sociaux et de la 
médiatisation …



Métapneumovirus ?



Métapneumovirus ?



La grippe ?



Il y aura donc des maladies nouvelles …



Il y aura donc des maladies nouvelles …
C’est un fait fatal !

« Un autre fait, aussi fatal, est que nous ne saurons jamais les dépister dès

leur origine. Lorsque nous aurons notion de ces maladies, elles seront déjà

toutes formées, adultes pourrait-on dire. Comment les reconnaîtrons nous ces

maladies nouvelles, comment soupçonnerons-nous leur existence avant

qu’elles n’aient revêtu leur costume de symptômes ? La connaissance des

maladies infectieuses enseigne aux hommes qu’ils sont frères et solidaires.

Nous sommes frères parce que le même danger nous menace, solidaires parce

que la contagion nous vient le plus souvent de nos semblables. »

Charles Nicolle, Le Destin des Maladies Infectieuses (1933)



 Merci pour votre écoute

Nous sommes … joignables !!!

Tél. 01 40 27 42 00

email de l’équipe appui :

cpiasidf.appui@aphp.fr

http://www.cpias-ile-de-france.fr

mailto:cpiasidf.appui@aphp.fr
http://www.cpias-ile-de-france.fr/

